
L'Avent en 4 chantiers

Arrive à Noël debout.

Du 29 novembre au 25 décembre : 27 matins, trois minutes,

un pas concret. Veiller, aplanir, se réjouir, accueillir.

Veiller
29 nov. au 5 déc.

Rallumer la lampe : reprendre le matin, les soirées,

l'attention.

Aplanir
6 au 12 déc.

Enlever ce qui encombre : un coup de rabot, une

réconciliation, une confession.

Se réjouir
13 au 19 déc.

La joie à la maison : être là, bénir, offrir ce qui ne

s'achète pas.

Accueillir
20 au 25 déc.

Faire de la place, comme Joseph : un isolé à table, un

frère oublié, l'Enfant.

Scanne pour t'inscrire

carpentersrule.com/avent

Gratuit, un email par jour, pour les hommes croyants ou en chemin.


